LUNDI
Déjeuner
Salade iceberg vinaigrette
Céleri rémoulade
Taboulé frais
Bolognaise de boeuf
Bolognaise végétarienne
Pennes et emmental rapé
Tomate rotie
Tomme catalane
Yaourt au lait entier sucré
Corbeille de fruits

Petit pain
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Menus du 07/04/2025 au 11/04/2025

MARDI

Déjeuner

Concombre fromage blanc et
ciboulette

Carottes rapées vinaigrette
Filet de maquereaux a la tomate

Escalope de porc sauce normande

Filet de poisson meuniére et son
citron

Riz créole
Brocolis persillés

Assortiment de laitages

Donut's nature

Petit pain

MERCREDI

Déjeuner

Salade de pennes mozzarella

Poisson a la bordelaise

Blé

Carottes persillées

Assortiment de laitages

Ananas frais

Petit pain

JEUDI
Déjeuner
Pamplemousse

Salade de tomates et mais

Salade de betteraves et dés de
mimolette

Duo de poulets wings et tenders
Poisson frais sauce tartare
Frites et sauces
Haricots verts sautés au beurre
Emmental
Briquette de lait chocolat
Compote de pommes

Petit pain

a7

Essonnes

TERRE D'AVENIRS

VENDREDI

Déjeuner

Salade verte et dés de fromage

Feuilleté au fromage
Pizza Napoletana
Sauté de boeuf au paprika
Filet de lieu sauce tomate
Semoule a l'huile d'olive
Ratatouille
Cantal
Yaourt a la vanille
Corbeille de fruits

Petit pain



