
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Trame CSP Du 25.05.2025 au 03.07.2026_1/10_DP5
Menu semaine n°22 du Lundi 25 mai 2026 au Mardi 30 juin 2026

Déjeuner
Lundi Mardi 26/05 Mercredi 27/05 Jeudi 28/05 Vendredi 29/05

Pastèque

Salade iceberg au cheddar
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et

produits à base de lait, Moutarde et
produits à base de moutarde

Petit parisien 

 
Sauté de porc à la provençale

Anhydride sulfureux et sulfites

Poisson à la bordelaise
Gluten, Poissons et produits à base de

poissons
 

Semoule à l'huile d'olive
Gluten

 
Ratatouille du chef 

Assortiment de laitages 
Lait et produits à base de lait

Assortiment d'éclairs
Gluten, Lait et produits à base de lait,

Oeufs et produits à base d'oeufs, Soja et
produits à base de soja

Petit pain
Gluten

 

Salade de riz du chef
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

et produits à base de moutarde

Aiguillettes de poisson aux céréales
sauce fromage blanc

Gluten, Lait et produits à base de lait,
Poissons et produits à base de poissons

 
Fusillis et emmental râpé

Gluten, Lait et produits à base de lait

 
Carottes à la crème 

Lait et produits à base de lait

  
Assortiment de laitages 
Lait et produits à base de lait

Corbeille de fruits

  
Petit pain

Gluten

 

Concombre à la feta
Lait et produits à base de lait

Salade verte et croutons
Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait

et produits à base de lait, Moutarde et
produits à base de moutarde

 
Betteraves mimosa vinaigrette 

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde
et produits à base de moutarde, Oeufs et

produits à base d'oeufs

  
Cuisse de poulet sauce barbecue 
Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten

 
Poisson frais sauce aïoli

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde
et produits à base de moutarde, Oeufs et

produits à base d'oeufs, Poissons et
produits à base de poissons

   
Frites et sauces

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde
et produits à base de moutarde, Oeufs et

produits à base d'oeufs

Haricots plats persillés
Lait et produits à base de lait

 
Tome

Lait et produits à base de lait

 
Yaourt au lait entier sucré

Lait et produits à base de lait

 
Compote de pommes

 
Petit pain

Gluten

 

Salade verte et dés de fromage
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et

produits à base de lait, Moutarde et
produits à base de moutarde

 
Croisillon emmental 

Gluten, Lait et produits à base de lait,
Oeufs et produits à base d'oeufs

Pizza aux fromages
Gluten, Lait et produits à base de lait

Sauté de bœuf texan
Anhydride sulfureux et sulfites, Graines de

sésame
 

Pané de blé à la tomate et
mozzarella 

Gluten, Lait et produits à base de lait,
Oeufs et produits à base d'oeufs

Riz créole
Lait et produits à base de lait

 
Brocolis persillés 

 
Emmental

Lait et produits à base de lait

 
Yaourt au citron

Lait et produits à base de lait

 
Ananas frais

Petit pain
Gluten
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Trame CSP Du 25.05.2025 au 03.07.2026_1/10_DP5
Menu semaine n°22 du Lundi 25 mai 2026 au Mardi 30 juin 2026

Déjeuner
Lundi 01/06 Mardi 02/06 Mercredi 03/06 Jeudi 04/06 Vendredi 05/06

Melon jaune 

Salade verte et dés de fromage et
croutons

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait
et produits à base de lait, Moutarde et

produits à base de moutarde

 
Salade au cœur de palmier et maïs
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

et produits à base de moutarde

Sauté de porc aux olives
Gluten

Gratin de macaronis aux petits pois 
Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait

et produits à base de lait

   
Macaronis et emmental

Gluten, Lait et produits à base de lait

 
Haricots verts sautés au beurre

Lait et produits à base de lait

  
Cantal

Lait et produits à base de lait
 

Yaourt aromatisé 
Lait et produits à base de lait

Mousse au chocolat
Lait et produits à base de lait, Soja et

produits à base de soja

Petit pain
Gluten

 

Salade de tomates mozzarella
basilic

Lait et produits à base de lait

 
Salade de pâtes au surimi

Crustacés et produits à base de crustacés,
Gluten, Moutarde et produits à base de

moutarde, Oeufs et produits à base
d'oeufs, Poissons et produits à base de

poissons

  
Macédoine mayonnaise

Moutarde et produits à base de moutarde,
Oeufs et produits à base d'oeufs

 
Poulet yassa

Anhydride sulfureux et sulfites, Céleri et
produits à base de céleri, Moutarde et

produits à base de moutarde

 
Filet de poisson meunière sauce

tartare
Gluten, Lait et produits à base de lait,

Moutarde et produits à base de moutarde,
Oeufs et produits à base d'oeufs, Poissons

et produits à base de poissons
 

Riz créole
Lait et produits à base de lait

 
Epinards à la crème 

Lait et produits à base de lait

  
Camembert

Lait et produits à base de lait

 
Yaourt à la fraise

Lait et produits à base de lait

 
Corbeille de fruits

  
Petit pain

Gluten

 

Pamplemousse

Brandade de poisson du chef
Gluten, Lait et produits à base de lait,

Poissons et produits à base de poissons
 

Salade mélangée, oignons frits et
tomate 

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten,
Moutarde et produits à base de moutarde

Assortiment de laitages 
Lait et produits à base de lait

Assortiment de compotes

 
Petit pain

Gluten

 

Salade coleslaw 
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde
et produits à base de moutarde, Oeufs et

produits à base d'oeufs

 
Concombre fromage blanc et

ciboulette 
Lait et produits à base de lait

Taboulé frais à la menthe 
Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten

 
Mijoté de bœuf aux oignons

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten
 

Crousti' mozza et sauce au fromage
blanc

Gluten, Lait et produits à base de lait

 
Pommes de terre rôties à la

provençale

Carottes persillées
Lait et produits à base de lait

  
Assortiment de laitages 
Lait et produits à base de lait

Gâteau au chocolat du chef
Gluten, Lait et produits à base de lait,

Oeufs et produits à base d'oeufs

Petit pain
Gluten

 

Salade verte et dés de fromage
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et

produits à base de lait, Moutarde et
produits à base de moutarde

 
Pastèque

Œuf mimosa
Moutarde et produits à base de moutarde,

Oeufs et produits à base d'oeufs

Boulettes de bœuf sauce tomate

Filet de merlu sauce curry
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et

produits à base de lait, Moutarde et
produits à base de moutarde, Poissons et

produits à base de poissons
 

Semoule à l'huile d'olive
Gluten

 
Piperade

Saint Nectaire
Lait et produits à base de lait

 
Briquette de lait chocolat
Lait et produits à base de lait

 
Corbeille de fruits

  
Petit pain

Gluten

 



Trame CSP Du 25.05.2025 au 03.07.2026_1/10_DP5
Menu semaine n°22 du Lundi 25 mai 2026 au Mardi 30 juin 2026

 HVE - Haute valeur environnementale  BIO - Agriculture Biologique  LR - Label Rouge  RUP - Région ultra-périphérique  LR - Label Rouge  LR - Label Rouge 

Déjeuner
Lundi 08/06 Mardi 09/06 Mercredi 10/06 Jeudi 11/06 Vendredi 12/06

Salade iceberg à l'emmental 
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et

produits à base de lait, Moutarde et
produits à base de moutarde

Melon vert

Salade de thon et maïs 
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

et produits à base de moutarde

 
Cordon bleu de dinde

Gluten, Lait et produits à base de lait

Pavé de poisson à la napolitaine
Gluten, Poissons et produits à base de

poissons
 

Coquillettes et emmental râpé 
Gluten, Lait et produits à base de lait

 
Tomate à la provençale 

Gluten

Gouda
Lait et produits à base de lait

 
Yaourt à la vanille 

Lait et produits à base de lait

 
Pomme au four

Lait et produits à base de lait

  
Petit pain

Gluten

 

Salade de tomates
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

et produits à base de moutarde

 
Salade verte vinaigrette

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde
et produits à base de moutarde

 
Salade de pennes mozzarella basilic

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait
et produits à base de lait, Moutarde et

produits à base de moutarde

 
Sauté de bœuf au paprika

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten
 

Chili sin carne 
Graines de sésame

 
Riz pilaf et haricots rouges

Courgettes sautées

 
Tomme catalane

Lait et produits à base de lait
 

Yaourt au lait entier sucré
Lait et produits à base de lait

 
Corbeille de fruits

 
Petit pain

Gluten

 

Concombre vinaigrette 
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

et produits à base de moutarde

 
Pavé de poisson blanc sauce

béarnaise 
Gluten, Poissons et produits à base de

poissons
 

Blésotto BIO au jus de
champignons et parmesan

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait
et produits à base de lait

  
Carottes persillées

Lait et produits à base de lait

  
Assortiment de laitages 
Lait et produits à base de lait

Assortiment de beignets
Fruits à coques, Gluten, Lait et produits à

base de lait, Oeufs et produits à base
d'oeufs, Soja et produits à base de soja

Petit pain
Gluten

 

Petit pain
Gluten

 

Salade crétoise 
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et

produits à base de lait

Melon charentais

Salade de betteraves et dés de
mimolette

Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et
produits à base de lait, Moutarde et

produits à base de moutarde

  
Escalope de volaille sauce suprême

Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et
produits à base de lait

 
Poisson frais sauce citron 

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait
et produits à base de lait, Poissons et

produits à base de poissons

    
Gratin dauphinois 

Lait et produits à base de lait

 
Haricots beurre à l'échalote

Lait et produits à base de lait

  
Coulommiers

Lait et produits à base de lait

 
Yaourt brassé à la pêche
Lait et produits à base de lait

 
Assortiment de liégeois 
Lait et produits à base de lait

Petit pain
Gluten
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Trame CSP Du 25.05.2025 au 03.07.2026_1/10_DP5
Menu semaine n°22 du Lundi 25 mai 2026 au Mardi 30 juin 2026

Déjeuner
Lundi 15/06 Mardi 16/06 Mercredi 17/06 Jeudi 18/06 Vendredi 19/06

Pastèque

Pamplemousse

Salade Caesar
Gluten, Lait et produits à base de lait,

Oeufs et produits à base d'oeufs, Poissons
et produits à base de poissons

 
Bolognaise de boeuf

Bolognaise végétarienne
 

Pâtes de l'Essonne et emmental
râpé 

Gluten, Lait et produits à base de lait

 
Tomate rôtie

Comté
Lait et produits à base de lait

 
Yaourt brassé à la banane

Lait et produits à base de lait

 
Compote de pommes

 
Petit pain

Gluten

 

Chiffonnade de salade et dés de
fromage 

Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et
produits à base de lait, Moutarde et

produits à base de moutarde

 
Concombre à la feta

Lait et produits à base de lait

Salade de haricots verts à l'échalote

Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde
et produits à base de moutarde

 
Emincé de bœuf sauce Thaï

Anhydride sulfureux et sulfites, Fruits à
coques, Gluten

 
Beignets de calamars

Gluten, Mollusques et produits à base de
mollusques, Moutarde et produits à base

de moutarde, Oeufs et produits à base
d'oeufs, Poissons et produits à base de

poissons

Riz safrané

Brocolis persillés 

 
Brie

Lait et produits à base de lait

 
Yaourt au lait entier sucré

Lait et produits à base de lait

 
Corbeille de fruits

  
Petit pain

Gluten

 

Petit pain
Gluten

 

Salade verte et dés de fromage et
croutons

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait
et produits à base de lait, Moutarde et

produits à base de moutarde

 
Melon jaune 

Salade de fusillis de l'Essonne,
mozzarella

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait
et produits à base de lait, Moutarde et

produits à base de moutarde

 
Duo de poulets wings et tenders 
Gluten, Oeufs et produits à base d'oeufs

 
Poisson à la bordelaise

Gluten, Poissons et produits à base de
poissons

 
Ecrasé de pommes de terre au

fromage 
Lait et produits à base de lait

 
Haricots plats persillés

Lait et produits à base de lait

 
Assortiment de laitages 
Lait et produits à base de lait

Assortiment de cônes glacés
Gluten, Lait et produits à base de lait, Soja

et produits à base de soja

Petit pain
Gluten

 

Salade verte et dés de fromage
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et

produits à base de lait, Moutarde et
produits à base de moutarde

 
Feuilleté au fromage

Gluten, Lait et produits à base de lait

Pizza aux fromages
Gluten, Lait et produits à base de lait

Palette à la diable
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

et produits à base de moutarde

Crousti Cantal et sauce au fromage
blanc

Gluten, Lait et produits à base de lait
 

Lentilles cuisinées

 
Carottes braisées

 
Mimolette

Lait et produits à base de lait

Yaourt aromatisé 
Lait et produits à base de lait

Corbeille de fruits

  
Petit pain

Gluten
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Trame CSP Du 25.05.2025 au 03.07.2026_1/10_DP5
Menu semaine n°22 du Lundi 25 mai 2026 au Mardi 30 juin 2026

Déjeuner
Lundi 22/06 Mardi 23/06 Mercredi Jeudi Vendredi 

Salade verte et dés de fromage
Anhydride sulfureux et sulfites, Lait et

produits à base de lait, Moutarde et
produits à base de moutarde

 
Salade piémontaise

Moutarde et produits à base de moutarde,
Oeufs et produits à base d'oeufs

Mousse de canard
Gluten, Lait et produits à base de lait,

Oeufs et produits à base d'oeufs

 
Filet de poulet tandoori

Anhydride sulfureux et sulfites, Céleri et
produits à base de céleri, Lait et produits à

base de lait

 
Poisson sauce rougail

Poissons et produits à base de poissons
 

Riz créole
Lait et produits à base de lait

 
Ratatouille à la provençale

 
Pont l'Evêque

Lait et produits à base de lait
 

Yaourt au lait entier sucré
Lait et produits à base de lait

 
Corbeille de fruits

  
Petit pain

Gluten

 

Melon charentais

Carottes râpées vinaigrette
Anhydride sulfureux et sulfites, Moutarde

et produits à base de moutarde

 
Rillettes de la mer

Lait et produits à base de lait, Poissons et
produits à base de poissons

 
Lasagnes à la bolognaise du chef

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait
et produits à base de lait, Oeufs et produits

à base d'oeufs

Lasagnes épinards 3 fromages du
chef

Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten, Lait
et produits à base de lait, Oeufs et produits

à base d'oeufs

 
Salade mélangée, oignons frits et

tomate 
Anhydride sulfureux et sulfites, Gluten,

Moutarde et produits à base de moutarde

Tome
Lait et produits à base de lait

 
Yaourt au citron

Lait et produits à base de lait

 
Ile flottante 

Lait et produits à base de lait, Oeufs et
produits à base d'oeufs

Petit pain
Gluten
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