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Essonnés

Menu Emile Zola Igny

TERRE D'AVENIRS

lundi 10 février 2025 vendredi 14 février 2025

lundi 10 février 2025

mardi 11 février 2025

mercredi 12 février 2025

jeudi 13 février 2025

vendredi 14 février 2025

Salade iceberg a la mimolette

Salade auvergnate

Chiffonnade de salade et dés de
fromage

Salade verte, dés de fromage et
croiitons

Concombre fromage blanc et
ciboulette

Médaillon de surimi et mayonnaise

Potage de légumes du chef

Céleri rémoulade

Salade d'endives a la mimolette

Salade piémontaise

CGEuf mimosa

Salade de riz au thon

Pamplemousse

Emincé de beceuf Strogonoff

Tartiflette

Emince de veau aux olives

Boulette de bceuf sauce tomate

Céte de porc au fromage

Filet de hoki sauce beurre blanc

Tartiflette végétarienne

Poisson sauce rougail

Omelette au fromage

Riz pilaf

Blé a la sauce tomate

Coquillettes et emmental rapé

Ecrasé de pommes de terre au
fromage

Gratin de brocolis

Salade verte

Poélée ratatouille

Beignets de courgettes

Poélée forestiére

Ortolan

Tomme Catalane

Assortiment de laitages

Emmental

Assortiment de laitages

Yaourt nature au lait entier sucré

Yaourt aux fruits mixés

Assortiment de compotes de fruits

Lait au chocolat

Corbeille de fruits

lle flottante

Corbeille de fruits

Moelleux au chocolat du chef et sa
créme anglaise

Petit pain

Petit pain

Petit pain

Petit pain

Petit pain




