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Essonnés

Menu Emile Zola Igny

TERRE D'AVENIRS

lundi 3 février 2025 vendredi 7 février 2025

lundi 3 février 2025

mardi 4 février 2025

mercredi 5 février 2025

jeudi 6 février 2025

vendredi 7 février 2025

Concombres a la feta

Salade d'endives aux dés de
fromage

Céleri rémoulade

Pamplemousse

Salade verte

Chou blanc a la mimolette

Velouté de potiron et croiitons

Avocat vinaigrette

Feuilleté au fromage

Radis et beurre

Macédoine au thon sauce
fromageére au curry

Salade de pennes mozzarella basilic

Pizza aux fromages

Galette jambon, emmental,

Wings de poulet tex mex

Brandade de poisson du chef

Emincé de beeuf texan

Céte de porc sauce moutarde a

mozzarella l'ancienne.
Galette au fromage de chévre et , i . , . i i Filet de colin d'Alaska tomate,
Pavé de poisson a la béarnaise Poisson frais sauce provengale i
tomate origan

Pommes rissolées

Riz créole

Salade verte

Semoule a I'huile d'olive

Spaghettis emmental répé

Fondue de poireaux a la creme du

Salade verte Haricots verts sautés au beurre Piperade Chef
Assortiment de laitages Gouda Assortiment de laitages Coulommiers Cantal
Briquette de lait Assortiment de compotes de fruits Yaourt a la vanille Yaourt au citron
Crépes au sucre Corbeille de fruits Assortiment de cremes desserts Corbeille de fruits
Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain




