
Concombres à la feta Chou rouge mimosa vinaigrette Salade d'endives à la mimolette Salade  verte et dés de fromage Radis et beurre

Rosette cornichon Avocat vinaigrette Velouté 7 légumes à l'emmental Salade Caesar

Salade de perles au surimi Jambon cru Salade de riz au thon Betteraves ciboulette

Blanquette de veau Sauce carbonara Emincé de bœuf aux oignons Saucisse de volaille grillée Sauté porc sauce Basquaise

Colin sauce beurre blanc
Sauce au saumon fumé façon 

carbonara
Poisson frais sauce tartare Œufs brouillés et sa piperade

Riz pilaf Fusillis
Blésotto aux champignons et 

parmesan
Pommes de terre rôties au four Semoule à l'huile d'olive

Fondue de poireaux à la crème du 
Chef

Courgettes sautées Carottes persillées Beignets de brocolis Piperade du Chef

Ortolan Tomme Catalane Assortiment de laitages Emmental Assortiment de laitages

Yaourt nature au lait entier sucré Yaourt aux fruits mixés Assortiment de compotes de fruits Lait au chocolat

Corbeille de fruits Assortiment de liégeois Corbeille de fruits Donut's nature

Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain

Menu Emile Zola Igny
Du lundi 31 mars 2025 au vendredi 4 avril 2025

Lundi 31/03 Mardi 01/04 Mercredi 02/04 Jeudi 03/04 Vendredi 04/04


