
Chou blanc à la mimolette Radis et beurre Salade de mâche aux croûtons
Chiffonnade de salade et dés de 

fromage
Concombre fromage blanc et 

ciboulette
Céleri rémoulade Carottes râpées à l'orange Rigolo au fromage

Rillettes de la mer
Macédoine au thon sauce 

fromagère au curry
Taboulé de légumes Pizza Napoletana

Croissant au jambon Escalope de volaille à la crème Bœuf aux poivrons
Côte de porc sauce moutarde à 

l'ancienne.

Roulé au fromage frais Pavé de poisson à la béarnaise Poisson frais sauce tomate
Filet de poisson meunière et son 

citron

Pommes rissolées Fusillis à l'emmental râpé Riz pilaf Lentilles cuisinées

Salade verte Epinards à la crème Piperade du Chef Carottes persillées

Comté Gouda Coulommiers Cantal

Yaourt aux fruits mixés Briquette de lait Yaourt à la vanille Yaourt au citron

Assortiment de compotes de fruits Corbeille de fruits Flan caramel Corbeille de fruits

Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain

Menu Emile Zola Igny
Du lundi 24 mars 2025 au vendredi 28 mars 2025

Lundi 24/03 Mardi 25/03 Mercredi 26/03 Jeudi 27/03 Vendredi 28/03


