Menu Emile Zola Igny
Du lundi 3 mars 2025 au vendredi 7 mars 2025

Lundi 03/03 Mardi 04/03 Mercredi 05/03 Jeudi 06/03 Vendredi 07/03

Céleri rapé sauce fromagere ail et

Salade d'endives vinaigrette Pamplemousse Salade de pennes mozzarella basilic Salade Caesar .
fines herbes
Salade verte et dés de fromage Salade crétoise Chou rouge aux pommes Crépes au fromage

Salade de pommes de terre a

) Salade de perles au surimi Salade au cceur de palmier et mais Feuilleté au fromage
I’échalote

Escalope de porc sauce créme

Bolognaise de boeuf . Filet de poisson meuniere Pilon de poulet Emince de veau aux olives
champignons
Bolognaise végétarienne Colin sauce beurre blanc Poélée de moules fagon mariniere Poisson frais sauce provencale
. . Blésotto aux champignons et . . . .
Macaronis et emmental Riz pilaf Pie Frites et sauces Semoule a I'huile d'olive
parmesan
Carottes persillées Epinards a la creme Haricots plats persillés Tomate rotie Piperade du Chef
Ortolan Assortiment de laitages Assortiment de laitages Emmental Brie
Yaourt nature au lait entier sucré Corbeille de fruits Lait au chocolat Yaourt au citron
Corbeille de fruits Donut's chocolat Assortiment de compotes de fruits Corbeille de fruits

Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain Petit pain



